
VII.208 Arbeitsstättenverordnung (ArbStättV) - Arbeitsstätten sicher gestalten

SEMINARZIEL
Ziel des Seminars ist es, die Teilnehmer für Aspekte der Sicherheit im Arbeitsprozess in
Bezug auf die Regeln für Arbeitsstätten (ASR) zu sensibilisieren und somit die aktuellen
Anforderungen der Arbeitsstättenverordnung zu erfüllen.

Im Rahmen dieses Seminars werden die Schutzziele aus der ArbStättV erläutert und die
aktuellen ASR vorgestellt und besprochen.

TEILNEHMERKREIS
Führungs- und Fachkräfte im Facility Management; Betreiber von Gebäuden und technischen
Anlagen; aber auch Architekten, Ingenieure, Projektsteuerer

SEMINARINHALT
Grundsätzliche Anforderungen an die Gestaltung von Arbeitsräumen und Arbeitsplätzen

Rechtliche Rahmenbedingungen und Rechtsstellung der Arbeitsstättenverordnung
Allgemeine gesetzliche Vorgaben für Arbeitsplätze und Arbeitsstätten gemäß der
Arbeitsstättenverordnung
Spezielle Anforderungen aus den Technischen Regeln für Arbeitsstätten (ASR), ASR A1.2
Raumabmessungen und Bewegungsflächen in Verbindung mit den ASR A1.8 Verkehrswege; ASR A4.1
Sanitärräume; ASR A 4.2 Pausen- und Bereitschaftsräume; V3a.2 Barrierefreie Gestaltung
von Arbeitsstätten

Besondere Bedingungen für die Gestaltung und Planung spezieller Bauteile in Arbeitsstätten

Spezifische Regeln für die Planung von Bauteilen in Arbeitsstätten nach den ASR A1.5
Fußböden; ASR A1.6 Fenster, Oberlichter, lichtdurchlässige Wände; ASR A1.7 Türen und
Tore; ASR A 1.8 Verkehrswege

Vorgaben für die Bemessung von Flucht- und Rettungswegen nach der ASR A2.3 Fluchtwege,
Notausgänge, Flucht- und Rettungsplan
Telearbeit

Vorgaben für die Sicherstellung von Arbeitsbedingungen in Arbeitsräumen unter besonderer
Berücksichtigung der zu erfüllenden Arbeitsaufgaben

Spezifische Regeln für die Planung von Bauteilen in Arbeitsstätten nach den ASR A3.4
Beleuchtung; ASR A3,4/3 Sicherheitsbeleuchtung, optische Sicherheitsleitsysteme; ASR A3.5



Raumtemperatur; ASR A 3.6 Lüftung
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